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2026年度

看護職
のための巡回相談看護職
のための巡回相談

■長野労働局職業安定課　TEL.026-226-0865
■長野県ナースセンター（長野県看護協会内）TEL.0263-35-0067　E-Mail：nagano@nurse-center.net

TEL.0263-35-0067（平日9：00～17：00）ご予約（前日までに）
お問い合わせ

北信地方

相談時間
13：30～16：30

子育てと仕事、
両立するには
どうしたらいい？

ハローワークで
長野県ナースセンターの看護職の相談員が

就業について相談に応じます。
●ワークライフバランスを取り入れた働き方の相談

●各種研修や相談会のご案内
●求人情報のご案内
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ハローワーク飯田
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自分に合った
職場を
探したい！

対 象 ●看護職または資格取得予定の方 ●看護補助者での勤務を希望する方
（看護協会の入会の有無は問いません。）

定年後も
少しでもいいので　

働きたい！

働きたい。
でもブランクが
不安…



就業についてのご相談

 就業のための研修（無料）

看護職の
資格を活かして
働きませんか？

看護職の
資格を活かして
働きませんか？

お問い合わせ先

看護師等無料職業紹介所　長野県ナースセンター
〒390-0802 長野県松本市旭2-11-34

自分に合う職場を
見つけたい看護職

看護職を採用
したい求人施設

電話相談/来所相談
出張相談/オンライン相談

インターネット（eナースセンター）

長野県ナースセンター

参加者の声
復職に対する不安が

軽減でき、一歩踏み出す
気持ちが高まりました

☎0263-35-0067

公益社団法人長野県看護協会

長野県看護協会ナースセンター

https://nursen.or.jp/nurse-center/

※各コースの場所、日程などの詳細は長野県看護協会ホームページの
長野県ナースセンターのページに順次掲載します

病院コース/助産師コース
復職に必要な基礎知識/実技演習

eナースセンター
登録すると全国の求人を検索でき、
求人施設に直接問い合わせや

応募ができます

《看護力再開発研修》 プラチナナースセカンドキャリア支援研修
セカンドキャリアと将来を支えるお金についての
講習会（年1回）
福祉施設の看護を知るための見学セミナー（年6回)

《プラチナナースのための研修》

訪問看護コース
動機づけ研修/施設見学

技術演習
医療安全＆感染管理を踏まえた実技
　①採血・輸液コース
　②呼吸のフィジカルアセスメントと吸引コース
　③急変時対応コース

研修中の託児費の
補助があって、
集中して受講
できました


