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回答期間
回答人数
回答率

1．あなたについて
1）年代・性別

年代 回答者
20代 12
30代 22
40代 28
50代 22
60代 7
70代 1
回答無し 1
計 93

性別 回答者
女性 83
男性 8

回答無し 2
計 93

2）施設種別
施設 回答者
病院 75
診療所 2

福祉系施設 4
行政 1

教育機関 2
その他 5

「看護ながの」についてのアンケート結果

訪問看護
ステーション 4

6月11日～7月2日
93名

0.7％（配布数：13,900部）
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2．広報誌看護ながのについて
1）年4回（6・9・11・1月）発行していますが、読んだことはありますか。

回答者
23
48

93

（1）毎号・時々読んでいるという方へ
発行頻度について

57
14

回答の理由
「ちょうどいい」という方の理由
・活動内容など読むのに適度な量
・あまり頻回など読めないので現状のままで丁度良い
・年4回無ければ、様々な情報を発信できないと思う

「多い」という方の理由
・読む機会がないので、少なくしても良い
・興味のある内容でない
・ペーパーレス化
・会費を有効活用していただきたい
・カラーで良い紙を使っていそうなのでコストがかかっていそう

適切な発行頻度について

頻度 回答者
年に2回 8
年に3～4回 2
年に4回 15

その他
・本当に出さないといけない情報を見れる程度
・配信で好きな時に見れるようにする

22

計
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（2）読んでいない・読んだことがないという方へ
読んでいない理由について

回答者
4
6
8
1
3

２）表紙のデザインについて
満足 70名 不満 5名
非常に満足 5名 非常に不満 1名

満足・非常に満足という方 不満・非常に不満という方
・かんごちゃんがかわいい ・若い子の目を引かない。

・季節感がある
・目を引く写真でほっこりする

3）ページ数について
満足 71名 不満 5名
非常に満足 3名 非常に不満 1名

満足・非常に満足という方 不満・非常に不満という方
・話題に合った記事になっている ・カラー不要、コスト削減
・読みやすい適度な量 ・読んだことが無いので分からない

4）構成（記事のバランス、デザイン）について
満足 71名 不満 5名
非常に満足 3名 非常に不満 1名

満足・非常に満足という方 不満・非常に不満という方
・量や文字のサイズなど適当 ・若い子の目を引かない
・分かりやすい

理由

・かんごちゃんが色んな所に
　行っていて、見ていて楽しい

知らなかった
読みづらい
興味がある内容でない
読む時間がない
届いていない
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5）掲載内容について
満足 69名 不満 8名
非常に満足 2名 非常に不満 1名

満足・非常に満足という方 不満・非常に不満という方
・興味のある内容の時は読む ・文字が多すぎる

・見たいと思わない
・若い子の目を引かない

・バランスが良い
・時代に合った内容で良い

6）掲載して欲しい内容について

・県内看護師の活動を通して、
　自分のやる気へとつながる

・多様な働き方をしている看護
　職を知ることが出来て良い

1
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12

11
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43

新人ナースの看護職に就いての感想

福利厚生の情報

書籍やウェブサイトの紹介

看護に関するイベント情報

看護技術に関する情報

最新の医療ニュース

地域医療に関する情報

会員の声

つなぐ看護

職能集会だより

ナースセンターだより

プラチナナースに関すること

支部活動、支部だより

看護協会の活動報告

キャリアアップ（研修や学会）の情報

掲載して欲しい内容 単位：名



7）広報誌へのご意見・ご要望について

・広報紙により70代でも職に就いている事を知り元気が沸きました！

・ワークライフバランスについて各病院の取り組みなどを取材してほしい。

3．看護職能Ⅱだより（9月号挿入）について

24
60

1）知っているという方へ
掲載内容について
回答結果 回答者 回答の理由
満足 25名 ・病院だけでなく地域での活躍が分かる

・活動の様子を知ることが出来て良い

2）知らないという方へ
読んでいない理由について
・知らなかった ・興味のある内容でない
・忙しいため

4．広報誌のSNS配信について検討しています
1）配信方法について　

・お年玉プレゼントなど年一回、会員にメリットがある情報を掲載するのは
どうか。

・若い1年目から3年目ぐらいのスタッフが興味をひく内容があると良いなと
思う。

・紙としての広報紙はまだ必要だと思う。SNSをあまり活用しない人や地域
の方々に優しく、看護職について知る機会になると思うから。

知らない方
知っている方

15

6

15

6

50

ホームページに掲載

SNSと紙どちらも

施設に数部の紙配布

個人に一部ずつ紙配布

SNS配信

単位：名配信方法について



（1）上記の回答の理由
SNS配信と回答された方
・手軽で良い
・紙や印刷代の節約になる
・1番使う頻度の高い媒体のため

ホームページに掲載と回答された方
・見たい人だけ見れば良いと思うから。

施設に数部の紙配布
・個人に出しても読まずに埋もれてしまうから。
・紙がもったいない

SNSと紙のどちらも
・SNSだと興味がないと見ないと思うから。配布されると開いて見るから。

個人に一部ずつ紙配布と回答された方
・ゆっくり読める

2）長野県看護協会ホームページ上の「看護ながの」について

19
74

3）普段利用しているSNSについて

読んだことがない
読んだことがある

20%

80%

読んだことがある

読んだことがない

2

12

0

56

10

54

12

その他

利用していない

bluesky

YouTube

TikTok

Instagram

Facebook
単位：名



5．最後に
長野県看護協会に関する情報で知りたいこと
・会員の状況
・研修実施について
・協会費の使われ方
・長野県の病院事情
・イベントや研修内容　
・知っておくと良い最近の看護職のトピックスや看護協会会員のメリット
・求人情報
・会費が高すぎるため、どこに使われているか詳細を知りたい。高い会費を
払っているので、会員特典という形で還元をした方が良いと思う。


