
2020年度中堅後期保健師研修　　　ワークシート2　
　
第2回・3回に向けての事前学習　ワークシートです。
第2回までに1~4を実施、第3回までに5~7を実施ください。
　
　市町村名　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　

	0.あるべき姿


	1.課題と考えた事（事前ワークシートに記載または前回の講義をふまえて再考した事）




	2.　課題と考えている事柄の実態をより知るために集める必要性のあるデータ（質・量）　
＜すでに手元にあるデータ＞




＜新しく集める必要のあるデータ＞（今回集められそうなデータに◎）







	3．分析（アセスメント）　ここがポイント！　（今回はすべてできない可能性が高い。できる範囲でやってみよう）
１）これまでの活動（事業）を通して把握している住民の生活実態や、各種統計や調査結果（数字やグラフ、聞き取りの内容など）各々を確認する。○○が○％、○○が県と比して高いなど。次に全体を構造化（講義でしました順序性を加味して）してまとめ、そこから何が言えるのかを考えまとめる。
2）1）をまとめて1課題の表現を再度検討する。
3）情報が少なく、課題が不明確な場合はどうやって情報を集めるかを検討すること。








	4.　第2回の事前学習を行っての感想や気づき。困っている事。





	5．課題を解決するためのplanのイメージを膨らまそう
ターゲット集団（保健師として目的を達成してほしいと思う集団）は？
ターゲット集団がどうなったらよい（目標）？課題をクリアするための具体的な目標　○○できる。○○が増えるなど）
協働するグループは？
どんな方法で？（コミュニティオーガニゼーション・ソーシャルマーケティング・個人の行動変容理論・ピアエデュケーションなどの組み合わせで考えてみよう）



	6.　Planの評価指標を考えよう。入手方法等も記載してみる。
　　企画評価・実施評価・影響評価・結果評価　　　　　　　　　　　　　　　　　
　今回課題解決のためのメインとなる部分を中心に記載でよい






	7. 第3回の事前学習を行っての感想・気づき。困っている事。









