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長野県看護協会 委員会・研修会開催時の感染予防対策マニュアル 

 

公益社団法人長野県看護協会 「新型インフルエンザ等対策業務計画」（2020年 4月 13日改訂版）に基づく 

 

1．受講者について 

１）受講定員 

※ 「３つの密」を回避する。 

・４階大ホール：200名程度  （定員：324名） 

・３階研修室：  90名程度  （定員：120名） 

・２階研修室：  80名程度  （定員：108名）  

２）当日の研修までの流れ 

（１）手指消毒について 

1階正面入り口で、手指消毒薬を使用 

（２）受付 

・４階大ホール：4階フロアーで受付  

・２階・３階研修室：各階研修室前で受付 

３）個人における感染予防対策 

① 密閉・密集・密接の「3密」の回避 

     ＊グループワーク・演習については、マスクの使用を推奨する 

② 飲食後は、除菌クロスにて机上の拭き取りを行う 

③ 手洗い 

４）看護協会における感染予防対策 

① エレベーターの使用は、定員までとする。（定員 2名） 

② 換気： 1時間に 1回、5～10分間程度換気を行う。扇風機をかけ、外気に接する窓を開ける 

（担当職員・運営委員・協会職員が協力する。） 

２．研修時のオリエンテーションについて （※研修会オリエンテーションパワーポイントに含む） 

１）感染予防 

  ・手洗い 

・マスクの使用は個人の判断とするが、グループワーク/演習などの場面では、マスク着用を推奨する  

・換気： 1時間に 1回、5～10分間程度換気を行う。扇風機をかけ、外気に接する窓を開ける 

（担当職員・運営委員・協会職員が協力する。） 

・飲食後は、除菌クロスにて机上の拭き取りを行う 

 

※厚生労働省の新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付け変更後の基本的感染対策の考え方に

ついて（厚生労働省 HP）等を参照 

※長野県新型コロナ感染症長野県対策本部 対応方針（２０２３年３月３０日以降）～5 類感染症への対策へ

の円滑な移行と社会経済活動の活性化に向けた取り組み～参照 

以上 

 


